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1. Introduccio

D’acord amb la Memoria socioeconomica i laboral del Consell de
Treball Economic i Social de Catalunya publicada I'agost del 2008,
I'esperanca de vida a Catalunya és a avui de 83,4 anys per a les
dones i 76,3 anys per als homes.

Som davant d’un fet evident. La vida postlaboral cada cop és més
llarga. Per aixd cada vegada és més important que planifiquem,
tant la successio en el nostre negoci, com la nostra economia i el
nostre temps d’oci en general. D’aquesta manera, tindrem garantit
el gaudir d’un determinat benestar, que ens permetra fer aquelles
coses que sempre hem volgut fer perd que sovint hem anat ajornat
per manca de temps.

Per aquest motiu, doncs, els presentem aquesta guia per a la bona
jubilacié. Hem pensat en un format senzill, que mira de donar resposta
a aquelles preguntes que tot sovint ens fem quan ens plantegem
com haurem d’afrontar aquesta nova etapa de la nostra vida.

Parlem de pensions, d’ajuts de les administracions, de testaments
i darreres voluntats, de com financar el nostre futur, de plans de
pensions, de fiscalitat, de diversos aspectes empresarials, d’arren-
daments urbans, de successio en I'empresa familiar... En definitiva,
parlem de tot alld que considerem que pot interessar al lector
d’aquest document.

Esperem que aixi sigui.







